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Arbeitsgemeinschaft Mukoviszidoseschulung    Stand August 2023 
 

Entwicklung und Erprobung eines Schulungsprogramms bei Mukoviszidose  
(BMG Studie Modulares Schulungsprogramm bei seltenen chronischen pädiatrischen 
Erkrankungen) Förderkennzeichnung: IIA5-2509KIG006/314-123006/04    2010-2012 
        
Entwicklung der Curricula für ambulante CF Elternschulung und CF Jugendschulung  
                                                                                                       2014, 3. Auflage 2017 
Pilotierung der CF Trainerausbildungsakademien      2013 
Entwicklung der CF Kinderschulung       2021/2022 
 

Gründung der Arbeitsgemeinschaft Mukoviszidoseschulung    November 2011  
 

Aktuelle Sprecher:innengruppe (2023): 
Medizin: Dr. Susanne Büsing, Christliches Kinderhospital Osnabrück 
Psychologie: Christine Lehmann, Berlin 
Ernährung: Evita Ausner, Fachklinik Satteldüne Amrum 
Physiotherapie: Birgit Dittmar, Fachklinik Satteldüne Amrum 
Pflege: Nicole Albrecht, Charité Berlin 
Sport: Dr. Wolfgang Gruber, Stahnsdorf 
Schulungspädagogik: Dr. Robert Jaeschke, Fachkliniken Wangen/Allgäu 
Beirat:  
PD Dr. Doris Staab, Berlin 
Pia Schäfer, Hospitationszentrum Fachklinik Satteldüne 
 
Ansprechpersonen: 
Susanne Büsing, s.buesing@ckos.de 
Christine Lehmann christine.lehmann.berlin@hotmail.com 
 
Turnus der Gremien: Mitgliederversammlung 2jährlich, CF Trainer:innentreffen 2jährlich, alternierend. Wahl 
der Sprecher:innengruppe alle 4 Jahre im Rahmen der MV, auch im Onlineverfahren möglich. 
 

Verankerung im Arbeitskreis Psychosoziales im Mukoviszidose e.V. 
in Form einer Arbeitsgruppe Mukoviszidoseschulung     November 2012  
 

Ausbildung zum zertifizierten Mukoviszidosetrainer     seit 2014 
nach den Richtlinien der AG Mukoviszidoseschulung (Aufbaumodul Mukoviszidose)  
CF Trainerregister wird geführt beim Förderkreis Patientenschulung Berlin e.V.    
 

Internetauftritt auf der Homepage des Dachverbandes Kompetenzzentrum Patientenschulung 
KomPaS e.V.           Januar 2022 
 

Kostenübernahme für ambulante Schulungen 
 

Die Kostenübernahme für die Mukoviszidoseschulung (nach den Qualitätsrichtlinien der AG 
Mukoviszidoseschulung gem. QM Handbuch) durch die gesetzlichen Krankenkassen ist für die 
ambulante Gruppenschulung als Einzelfallentscheidung möglich (nach SGB V § 43 Absatz 1 Nr. 2 
als ergänzende Leistung zur ambulanten Rehabilitation). Voraussetzung ist, dass mindestens 
der/die ärztliche Leiter*in des Schulungsteams ein CF Trainerzertifikat besitzt (Basistrainerschein, 
Aufbaumodul CF, Hospitation, Supervision). Für das Erlangen des CF Trainerzertifikats gelten 
Übergangsregelungen für langjährig tätige Patiententrainer:innen anderer Indikationen. 
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